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1. Titulo:
“Irrigacion con vancomicina en Neurocirugia: ¢ Evidencia clinica o tradicion hospitalaria?
Revision critica para la seguridad del paciente”

3. Palabras clave:
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4. Antecedentes e Introduccion:

La infeccidn del sitio quirurgico (ISQ) en neurocirugia aumenta morbimortalidad. Nos
compete también a las enfermeras garantizar una profilaxis para la infeccion eficaz y
segura. Es por ello que se nos surge la duda si para la profilaxis de la ISQ realizamos una
practica adecuada al usar la irrigacién con vancomicina en el campo quirurgico.

5. Pregunta de investigacion y objetivos:

Evaluar la evidencia sobre neurotoxicidad y eficacia en prevencion de ISQ de la irrigacion
con vancomicina en contacto directo con el SNC. Objetivos secundarios: describir
prevalencia, dosis y concentraciones usadas.

6. Metodologia:

Revision sistematica exploratoria (hasta diciembre 2025) en PubMed, Scopus, CINAHL y
WOS. Incluye estudios originales, revisiones y guias sobre irrigacion con vancomicina en
contacto directo con SNC. Excluye uso intravenoso, intratecal o subgaleal exclusivo.
Sintesis narrativa.

7. Resultados:

Numerosos estudios avalan la vancomicina topica en espacio subgaleal para reducir la
infeccion del sitio quirdrgico. Sin embargo, son muy escasos los que analizan su irrigacion
en contacto directo con el sistema nervioso central (SNC). Diversas revisiones criticas han
intentado sintetizar la evidencia, pero no han podido concluir de forma definitiva sobre
beneficios reales o neurotoxicidad debido a la variabilidad metodoldgica, la falta de
especificidad en la via de contacto y la ausencia de ensayos clinicos aleatorizados. Pese
a ello, encuestas indican que hasta un 45% de los neurocirujanos la utilizan
habitualmente, con concentraciones variables y sin protocolo unificado.

8. Discusion/Conclusion:

Existe una disociacidn entre la practica clinica extendida y la falta de evidencia que la
respalde. La irrigacion directa con vancomicina sobre el SNC carece de estudios con
evidencia firme que avalen el uso que hacemos actualmente en irrigacion, asi mismo las
concentraciones utilizadas deben ser estudiadas en profundidad. Enfermeria debe liderar
la transicion hacia protocolos basados en evidencia.
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