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C002 

Título: Seguridad en el cuidado de los pacientes con un Drenaje Ventricular 

Externo  

Introducción: 
La seguridad del paciente es un componente esencial de la calidad asistencial. 

La OMS estima que 1 de cada 10 pacientes sufre algún tipo de lesión asociada 

a la atención sanitaria, y más de 3 millones de personas fallecen anualmente 

como consecuencia de eventos adversos evitables. Estudios como ENEAS y 

SYREC muestran que entre el 40% y el 60% de estos eventos podrían 

prevenirse mediante estrategias de mejora basadas en la identificación de 

riesgos. En Neurocirugía, el Drenaje Ventricular Externo (DVE) es un 

dispositivo crítico para el manejo de la hipertensión intracraneal y la alteración 

de la dinámica del LCR; sin embargo, su manipulación incorrecta durante 

movilizaciones o traslados del paciente supone un riesgo elevado. Desde el 

Núcleo de Seguridad del Instituto de Neurociencias (ICN) a través del Sistema 

de Notificación de Incidentes Relacionados con la Seguridad del Paciente de 

Cataluña (SNiSP Cat) ante incidencias sin daño relacionado con el traslado del 

paciente con DVE evidenciamos la necesidad  promover medidas preventivas. 

Objetivo: 
Reducir la incidencia de incidentes asociados a movilizaciones de pacientes 

portadores de DVE mediante la implementación de medidas estandarizadas de 

seguridad y la sensibilización del personal sanitario. 

Metodología: 
Se realizó un análisis de las notificaciones recibidas en el SNiSP Cat relativas a 

pacientes trasladados con un DVE sin cerrar. Tras la revisión de riesgos, se 

desarrollaron dos intervenciones principales: 

1. Formación específica al personal de la unidad sobre manipulación 

segura, vigilancia y mantenimiento del DVE. 

2. Diseño e implementación de una etiqueta de alerta roja con la indicación 

“Cerrar en las movilizaciones”, situada junto a la llave de paso del 
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sistema para garantizar la verificación visual inmediata antes de 

cualquier desplazamiento o cambio postural. 

Se llevó a cabo una fase piloto en las unidades de Ictus (Neurología) y 

Neurocirugía para evaluar su efectividad, visibilidad y facilidad de 

integración en la práctica asistencial. 

Resultados: 
La revisión de notificaciones evidenció incidentes asociados a hiperdrenaje 

provocado por movimientos durante traslados, infradrenaje por mala nivelación 

del sistema y riesgo aumentado de infección por mala manipulación. La 

formación del personal y la introducción de la etiqueta de alerta demostraron 

mejorar significativamente la adherencia al cierre del drenaje previo a cualquier 

movilización. La fase piloto confirmó que la colocación de la etiqueta junto a la 

llave de paso era la opción más segura y efectiva, facilitando su integración en 

la rutina diaria. 

Conclusiones: 
El análisis de incidentes mediante el SNiSP Cat permitió identificar riesgos 

relevantes en el manejo de pacientes con DVE durante las movilizaciones. La 

implementación de formación específica y un sistema visual de alertas 

constituye una intervención simple, sostenible y altamente efectiva para 

prevenir eventos adversos graves. Estas medidas optimizan la seguridad del 

paciente, refuerzan la cultura de seguridad. El siguiente paso es la 

implementación de la formación específica y de la etiqueta roja al resto 

dispositivos hospitalarios donde se utiliza el DVE. 
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