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1. TÍTULO: SEGURIDAD DEL PACIENTE EN LA CIRUGÍA 
ENDOSCÓPICA ENDONASAL 
 

2. PALABRAS CLAVE: endonasal; enfermería quirúrgica; checklist; 
seguridad. 

 
3. INTRODUCCIÓN – OBJETIVOS: 

La cirugía endoscópica endonasal (CEE) se ha consolidado como un 
abordaje mínimamente invasivo para el tratamiento de lesiones de la 
base del cráneo. Se trata de procedimientos que requieren de una 
rigurosa preparación e implican riesgos relevantes como la lesión 
vascular, la fístula de líquido cefalorraquídeo o alteraciones 
endocrinológicas.  
 
La OMS elaboró una lista de verificación de la seguridad de la cirugía de 
aplicación universal y útil en todos los entornos y tipos de 
intervenciones.   
Sin embargo, se pueden realizar modificaciones con el fin de adaptarla a 
las necesidades como es el caso de la CEE, la cual conlleva 
consideraciones anestésicas y quirúrgicas concretas. 

	
 
OBJETIVOS 

 
• Mejorar la seguridad del paciente a través del diseño de un checklist 

específico para la cirugía endoscópica endonasal en neurocirugía. 
 

4. MATERIAL Y MÉTODO: 

Se realizó un estudio descriptivo basado en revisión bibliográfica de 
publicaciones científicas procedentes de diversas bases de datos y 
experiencia clínica del equipo.  

 
5. RESULTADOS: 

La adecuación de la lista de verificación a la CEE debe realizarse de una 
manera crítica, teniendo en cuenta las pautas facilitadas por la OMS 
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para su modificación y es  necesario que se pruebe en situaciones 
simuladas y reales para confirmar su funcionalidad.  

 
Se desarrolla un checklist de CEE con  diversos ítems  durante las tres 
fases claves: entrada, pausa quirúrgica y salida. 

 
6. DISCUSIÓN / CONCLUSIONES: 

La aplicación de la lista de verificación modificada para la Cirugía 
Endoscópica Endonasal es una herramienta útil para garantizar una 
asistencia de calidad, mejorando la coordinación del equipo 
multidisciplinar y evitando la aparición de eventos adversos que puedan 
repercutir negativamente en la seguridad del paciente. 
 
Se requieren estudios prospectivos para evaluar su impacto en 
resultados clínicos. 
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