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1.- TITULO  
 
CUIDADOS DE ENFERMERÍA INTRA Y POSTQUIRÚRGICOS EN CIRUGÍA DE 
CRANEOSINOSTOSIS CON IMPRESIÓN DE GUÍAS 3D 
 
 
3.- PALABRAS CLAVE 
 
Las palabras clave utilizadas fueron “craneosinostosis”, “neurocirugía pediátrica”, 
“3D printing”, “cuidados de enfermería”. 
 
4.- INTRODUCCION Y OBJETIVOS 
 
La Craneosinostosis es un defecto congénito caracterizado por el cierre prematuro 
de una o más suturas craneales antes del completo desarrollo cerebral, lo que 
puede ocasionar deformidades craneofaciales y complicaciones neurológicas. En 
los casos moderados o graves, el tratamiento es quirúrgico mediante técnicas de 
remodelación craneal. En los últimos años, la planificación quirúrgica virtual y el uso 
de guías impresas en 3D, ha supuesto un avance relevante, permitiendo mayor 
precisión en la ejecución de las osteotomías y mejorando los resultados estéticos y 
funcionales. 
 
El objetivo de esta comunicación es conocer los cuidados de enfermería intra y 
postquirúrgica en pacientes pediátricos sometidos a este tipo de cirugía, con el fin 
de optimizar la seguridad del paciente y la calidad asistencial. 
 
5.- MATERIAL Y METODO 
 
Se realizó una revisión narrativa de la literatura científica, empleando el análisis de 
diferentes artículos, publicados en los últimos diez años.  
 
6.- RESULTADOS 
 
Los resultados evidencian que la utilización de estas guías quirúrgicas mejora la 
planificación preoperatoria y el procedimiento quirúrgico. En este contexto, el 
personal de enfermería desempeña un papel fundamental en todas las fases del 
proceso. Durante el periodo intraoperatorio, los cuidados se centran en garantizar 
la seguridad del paciente y la correcta gestión del material quirúrgico. En el 
postoperatorio inmediato, la vigilancia enfermera se orienta a la monitorización 
neurológica y hemodinámica, el manejo del dolor, la detección precoz de 
complicaciones, el control del edema facial y la educación a los cuidadores. 
 
 
7.- CONCLUSIONES 
 



En conclusión, podemos decir que la utilización de guías quirúrgicas impresas en 
3D en la cirugía de craneosinostosis mejora la precisión del procedimiento y 
optimiza los resultados clínicos. Así mismo, los cuidados de enfermería 
perioperatorios son esenciales para garantizar la seguridad del paciente pediátrico, 
favorecer la continuidad asistencial y mejorar la recuperación postquirúrgica. 
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