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CONGRESO DE LA ASOCIACION ESPANIOLA DE ENFERMERIA EN NEUROCIENCIAS
20, 21 y 22 DE MAYDO 2026 Sede: Gabinete Literario Liderando Cuidados
Humanizados: IA al Servicio
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LIDERAZGO DE LA ENFERMERA DE QUIROFANO EN EL PROCESO DE
IMPLANTACION DE ELECTRODOS PROFUNDOS EN UN CENTRO DE REFERENCIA
(CSUR).

PALABRAS CLAVE: Estimulacién Cerebral Profunda, Enfermeria de Quiréfano, Seguridad
Paciente.

INTRODUCCION: La Estimulacién Cerebral Profunda (DBS) es una técnica neuroquirdrgica
de alta precision para trastornos del movimiento®. En el Hospital Universitario de La Princesa,
centro de referencia nacional (CSUR), la enfermera de quirdfano lidera la coordinacion entre
la tecnologia de vanguardia y el cuidado humano, garantizando la excelencia asistencial.

OBJETIVOS:

1. Describir el protocolo de actuacion y las competencias especificas de la enfermera de
quirofano de cirugia funcional.

2. Detallar las funciones técnicas en la preparacién y declaracion de las estrategias de
soporte emocional.

MATERIAL Y METODO: Estudio descriptivo de la practica asistencial enfermera basado en
la revisién de protocolos internos y registros clinicos del periodo 2024-2025 en el Hospital
Universitario de La Princesa. Se analizaron 20 procedimientos de DBS y el Listado de
Verificacién Quirdrgica (LVQ) especifico.

RESULTADOS: Se identificaron tres fases criticas lideradas por enfermeria:

e Pre-quirurgica: gestion de estereotaxica y neuronavegacion y seguridad integral.

e Intraoperatoria: soporte emocional con paciente despierto y aplicaciéon del LVQ
adaptado, registrandose 0 errores de lateralidad e infecciones en los 20 casos
analizados.

e Post-quirurgica: tunelizacion aséptica del sistema.

DISCUSION: La enfermera de quiréfano actia como el "hilo conductor" del procedimiento.
La descripcidn del proceso sugiere que la especializacion enfermera desempefia un papel
fundamental en la integracion de la seguridad, la tecnologia y la humanizacion?. Este modelo
asistencial en una unidad CSUR se postula como una base potencial para la estandarizacion
de cuidados en neurociencias a nivel nacional.
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